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    Nicola Fritze



                
    Einfach machen: Keynote mit Sofortwirkung!


                                    
                        Nicola Fritze: Interaktiv. Inspirierend. Humorvoll. Die Autorin, Executive-Coach und Organisationspsychologin rockt seit über 20 Jahren die Rednerbühnen und ist die Expertin für Motivation & Umsetzungskompetenz. Ihren Erfahrungsschatz sammelte sie auch als Führungskraft im Bereich Personalentwicklung & Recruiting eines mittelständischen Unternehmens. Mit ihrem Buch "Motivier dich selbst. Sonst macht´s keiner." gibt sie sehr wertvolle praxisorientierte Impulse, um sofort ins Handeln zu kommen. Zu ihren Kunden zählen sowohl namhafte mittelständische Unternehmen als auch internationale Konzerne. Sie aktiviert ihr Publikum mit verblüffenden Experimenten und macht Mut auf neues Denken und Handeln. Die außergewöhnliche Nähe zum Publikum, die vielen inspirierenden Interaktionen und die hohe Dichte an praktischen Tipps machen ihre Keynotes zu erhebenden Erlebnissen. Grundlage dafür bilden unter anderem einige Jahre intensive Bühnenerfahrungen mit Improvisations-Theater auf verschiedenen Berliner Bühnen. Nicola Fritze ist die Macherin unter den Rednern.
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                            Nicola Fritze: Interaktiv. Inspirierend. Humorvoll. Die Autorin, Executive-Coach und Organisationspsychologin rockt seit über 20 Jahren die Rednerbühnen und ist die Expertin für Motivation & Umsetzungskompetenz. Ihren Erfahrungsschatz sammelte sie auch als Führungskraft im Bereich Personalentwicklung & Recruiting eines mittelständischen Unternehmens. Mit ihrem Buch "Motivier dich selbst. Sonst macht´s keiner." gibt sie sehr wertvolle praxisorientierte Impulse, um sofort ins Handeln zu kommen. Zu ihren Kunden zählen sowohl namhafte mittelständische Unternehmen als auch internationale Konzerne. Sie aktiviert ihr Publikum mit verblüffenden Experimenten und macht Mut auf neues Denken und Handeln. Die außergewöhnliche Nähe zum Publikum, die vielen inspirierenden Interaktionen und die hohe Dichte an praktischen Tipps machen ihre Keynotes zu erhebenden Erlebnissen. Grundlage dafür bilden unter anderem einige Jahre intensive Bühnenerfahrungen mit Improvisations-Theater auf verschiedenen Berliner Bühnen. Nicola Fritze ist die Macherin unter den Rednern.
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                            Change – Einfach. Machen!
	Wie es gelingt, andere für den Change zu gewinnen
	Welche Voraussetzungen den Wandel erfolgreich machen
	Wie aus Veränderungsfrust endlich Veränderungslust wird

MotivationsBooster - Umsetzungskraft in dynamischen Zeiten 
	Wie Sie mit der "S.E.E."- Methode wirkungsvoll ins Handeln kommen 
	Wie Sie andere mit Ihrer Umsetzungskompetenz inspirieren und anspornen
	Wie Sie sich von hinderlichen Erfolgsbremsern befreien und Ihre Ziele erreichen

Kreativität mit System - Innovation ist kein Zufall!
	Wie Sie einen Nährboden für Innovationen schaffen
	Wie Sie Kreativitätskiller erkennen und aus dem Weg räumen
	Welche Mythen und Irrtümer über Kreativität Sie und Ihr Team ausbremsen

TeamSpirit - Der Treibstoff für nachhaltiges Wachstum
	Wie Sie sich als Team Ihrer Stärken wieder bewusst werden 
	Wie Sie eine Kultur von Vertrauen, Verantwortung und Verlässlichkeit schaffen und nachhaltig verankern
	Wie Sie mit Kommunikationsritualen Konflikte bewältigen, Klarheit schaffen und die Leistung des Teams fördern 
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                            Auszug aus der Referenzliste:
1&1 Internet, Accenture, Allianz, Axel Springer, BASF, Bayerische Landeszahnärztekammer, Bodystreet, BorgWarner, Deutsche Bahn, Deutsche Post, DELL, IBM, ivd, Merck, NOWEDA, Porsche, Sparkasse, ThyssenKrupp, Volks- und Raiffeisenbanken u. v. m.

 
Kundenstimmen:
„Nicola Fritze – ein absolutes Highlight. Die Frau gehört eigentlich ins Fernsehen!” Alexandra Förster, Institut zur Fortbildung von Betriebsräten KG
„Nicola Fritze war herausfordernd direkt, augenöffnend und entwaffnend. Dies alles gepaart mit einer liebevollen, einfühlsamen Herzlichkeit.“ Stephan Bauer, selbstständiger Lifeplus-Partner
„Frau Fritze hat es geschafft, mit ihrer eloquenten und humorvollen Art und den praxisnahen Beispielen unsere Kunden nachhaltig zu motivieren und zu begeistern. Es war eine Freude, ihr zuzuhören. Frisch, überzeugend und mitreißend!“ Sabrina Proto, Assistentin Produktmanagement, Haufe Akademie
„Dieses Mal hat‘s alles getoppt.” Ingrid Dietz, Abteilungsleitung Vermögensmanagement, VBU Volksbank im Unterland eG
„Selten so gelacht und selten solch intensive Beteiligung am späten Nachmittag erlebt!“ Rita Weymann - Adama Deutschland GmbH
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    Nicola Fritze hat 1 Kurse, 0 Vorträge und  1 Impulse auf Excellence Academy.
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    FreudeFunken! Mehr Lebensfreude | Nicola Fritze


                                            
    Dieser Kurs ist für alle Menschen, die sich nach mehr Erfüllung und Freude in ihrem Leben sehnen, die gerade eine schwierige Phase in ihrem Leben durchmachen oder aus dem "Funktionsmodus" raus wollen - rein ins Leben.
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    Motivier dich selbst. Sonst macht's keiner!: 50 Impulse, um in Schwung zu kommen
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    Raus aus der Grübelfalle: Wie Sie Ihre Denkgewohnheiten ändern und Ihre Persönlichkeit gezielt weiterentwickeln
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                            Aktueller Auftritt bei RTL Nitro: 
http://www.tvnow.de/rtlnitro/das-ist-deutschland/das-ist-deutschland-so-shoppen-wir/player
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